@ Oncolet FOGLIO DA STAMPARE

Documenti da portare alla prima visita

Una lista da spuntare prima di uscire di casa. Non tutto serve sempre: chiedi al
centro, quando prenoti, che cosa vuole vedere.

Documenti personali

(] Documento d'identita valido
Tessera sanitaria

Attestato di esenzione (per esempio codice 048), se ce I'hai

O 0O O

Impegnativa del medico o codice della ricetta elettronica, se la visita & con il Servizio
sanitario

() Foglio o messaggio di prenotazione, con data, ora e sede

Documentazione sanitaria

() Relazione clinica pit recente del medico che ti segue

() Lettere di dimissione dei ricoveri

Referti degli esami, in ordine di data

Esami per immagini con i loro supporti (CD o codici di accesso), se il centro li chiede

Elenco dei farmaci che prendi, con dosi e orari, compresi integratori e prodotti da banco

O 0 agag

Eventuali allergie note, scritte su un foglio

Per non dimenticare

() Le tue domande, scritte prima
() Carta e penna, o il telefono, per prendere appunti
(] Nome e telefono del medico di famiglia e dell'oncologo che ti segue

() Se vuoi, una persona di fiducia che ti accompagni e ascolti con te
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Prima di andare via

(] Chiedi una relazione scritta della visita
Chiedi chi prescrive e chi prenota i prossimi controlli

Chiedi un numero o un indirizzo email a cui rivolgerti per i dubbi
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Se vieni da lontano, chiedi un attestato di presenza con la data

Porta le copie e tieni gli originali a casa, salvo richiesta diversa del centro. Questo foglio &
un promemoria informativo di Oncodet: non sostituisce le indicazioni del centro e del tuo
medico.
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